Kasim Ay1 Faaliyetleri
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Amag: Ogrencilere kendi egitim arag gereclerinin
diizenve bakim sorumlulugunu kazandirarak
ogrencilerin planli ve organize ¢alisma becerisi

gelistirmele- @

———
———

rini saglamaktir.

Faaliyet: Ogrenciler okul cantalarini ve
kirtasiye ~ malzemelerini  dizenler,  eksik \
malzemeleri belirlerve bakimini yapar. Haftada '
bir defter ve kitap- larini kontrol ederek
diizenli not alma ve ¢alisma

aliskanhigi kazanir. Okul malzemelerinin diizenlenmesi
ve verimli kullanimi hakkinda bir rehber hazirlar,

g1z ve Dis )

Sag 1 Koruma

Amacg: Ogrencilere agiz ve dis sagliginin dnemini
kavratip dis fircalama aliskanligi kazandirmak.

Faaliyet: Ogrencilere dogru dis fircalama
teknikleri ogretilir ve glinde iki kez dis
fircalama aliskanligi kazandirilir. Dis ipi
kullanimi ve agiz gargarasi hakkinda bilgi
verilir. Aylik dig hekimi ziyaretleri planlanir
ve diizenli kontroller tegvik edilir.




Aralik Ay1 Faaliyetleri
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Amag: Ogrencilere yemek sirasinda toplumsal
kurallarve gorgti kurallari hakkinda bilgi
kazandirarak sofra adabini 6gretmek.
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Faaliyet: Ogrenciler, sofray kurmayi ve sofra adabinidgrenirYemekdncesivesonras|
yapilacak isleri planlayarak sofra kurma ve toplama siireglerinde aktif rol alir;
Ogrencilere yemek sirasinda dogru oturma, catal-bicak kullanimi vediyalog kurallari
lizerine etkinlikler diizenlenir.

El Hijyenini Dogru—

\ Uygulama Becerisi Kazanma

Amag: Ogrencilere dogru el yikama
teknikleriniogreterek hijyen bilinci
kazandirmak.
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Faaliyet: Ogrencilere ellerin dogru sekilde nasil yikanacagi, su
sabun kullanimi konusunda uygulamali egitimler  verilir.Ogrencilerin
yemek oncesi ve sonrasinda el yikama aliskanliklari gozlemlenir.
Hijyen

kurallarini takip etmeleri igin 6grencilere farkindalik a&ﬂﬂtl gorevler /
verilir,



Ocak Ay1 Faaliyetleri

@ Tirnak Bakimi Tirnak Bakimi >
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Amag: Tirnak temizligi ve bakiminin saglk
acl-sindan onemini kavratmak.

Faaliyet: Ogrencilere tirnaklarin 2 Q&
di- zenli kesilmesi, temizlenmesi ve y
bakimlitutulmasi dgretilir, Haftalik

tirnak kes- me ve bakim gunleri

diizenlenir, 6gren- cilerin kisisel

hijyen takibi yapilir,
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@Uéme Dikimi ve Tamiri >
Faaliyet: Ogrencilere diigme dikim
tek- nikleri uygulamali olarak °

dgretilir. Ogrenciler, kiyafetlerindeki 0 &
kopmus diigmeleri tamir ederek O
kiyafetlerinin yeniden kullani-labilir

hale gelmesini saglarlar,

Amag: Ogrencilere kiyafetlerinden kopan
dig-meleri nasil tamir edecekleri
konusunda bilgi vermek.




Subat Ay1 Faaliyetleri
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&Beden Dili ve lletisim
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Amac: Ogrencilere beden dilinin iletisimdeki
roliini ve dnemini dgretmek.

Faaliyet:  Ogrenciler, beden ~
dilinin nasil kullanilacagina dair ‘
uygulamalar yapar. Iletigim

sirasinda hangi beden dili
ifadelerinin hangi mesajlart ﬁ ﬁ
ilettigi konusunda dgrencilerle

grup calismalarigerceklestirilir.

Gida israfimin Onlenmesi

Faaliyet: Ogrenciler, yemek
planlamasi  yaparak  ve
yiyeceklerin - dogru  sekilde
saklanmasini 6grenerek gida
israfini  azatmaya  yonelik
projeler gelistirirler.




MartAy: Faaliyetleri
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e ———— e
——— —_——

Amac: Ogrencilerin farkliliklara kars|
hosgorUbilincini gelistirmek. o

Faaliyet: Ogrencilere farkli kiiltiirler
hakkinda bilgilendirme yapilir ve 6g-
rencilerden kendi kiltlrel deneyimlerini % m
paylasmalari istenir, Ogrenciler arasin- - -
da farkliliklara sayginin énemi (izerine
gruptartismalar diizenlenir,

/~ Gelecegin Mesleklert—
& ve Teknoloji

Amac: Ogrencilere gelece§in meslekler
ve tek-noloji ile ilgili bilgi kazandirmak.

Faaliyet: Ogrenciler, teknoloji E

ala- nindaki yeni gelismeleri ve E\
gelecekte- ki meslekleri arastirir. —-
Bu arastirmalar  sonucunda

gelecekte hangi becerilerin
6nem kazanacagi (izerine sunumlar
ha- zirlarlar,



Nisan Ay1 Faaliyetleri

Toplumsal Farkindalik™

_Projeleri

Amac: Ogrencilerin toplumsal

farkindalikprojelerine katilimini tegvik
etmek.

Faaliyet:  Ogrenciler, cevre
sorunlari hakkinda bilgilendirme
yaparak top- luluk etkinlikleri
dizenler. Farkindalik yaratmak
amaciyla brosir ve afig ha-
zirlarlar,

Amag: Ogrencilere ilham vermek ve
girisim-cilik hakkinda bilgi saglamak.

Faaliyet: Ogrenciler, basaril
girisimci- lerin hikayelerini
arastirir ve sunumlar hazirlar. Bu
sunumlar sirasinda girisim- cilerin
karsilastiklari zorluklar ve bunlari
nasil astiklari hakkinda bilgi
verirler,




Mayis Ayi Faaliyetleri
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Amac: Ogrencilere geri donisiimiin

oneminikavratarak atiklarr  azaltma _bikACi
kazandirmak. .
Faaliyet: Ogrenciler, evde ve Qo
okulda geri donuisiim kutulari

—

olusturarak atiklari dogru sekilde { <j

ayirmay! ogrenir. Geri donustimle -
ilgili projeler hazirlayipsunum
yaparlar,

\ Kisisel Bakim ve Spor

Amac: Fiziksel aktivitenin kisisel bakim Uzerin-deki etkllerlnl
ogretmek.

Faaliyet: Ogrencilere spor @.
yapmanin sagliga olan katklari, ﬁ
diizenli egzersi- zin nasil kigisel I

bakimin bir parcasi haline geldigi @
anlatii. Ogrenciler, haftada en az (ic

gln spor yapmay! taahhit ettikleribir
spor ginligi tutarlar,



Haziran Ay: Faaliyetleri
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Amag: Ogrencilere etkinlik diizenleme becerilerinikazandirmak.

Faaliyet: Ogrenciler, okulda veya
toplulukta bir etkinlik organize eder.
Planlama, gdrev dagilimi ve
uygulama asa- malarini yonetirler,
Etkinligin sonuclarini degerlendirirler.
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Amac: Odrencileri diizenli sac temizligi vebakimi konusunda

bilgilendirmek.
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Faaliyet: Sac tipi ve bakimina uygunsampuan ve iiriinlerin
nasil secilecegi konusunda bilgilendirme yapilir. Haftada eg az iki kez
sa¢ yikama rutini olusturulur ve sa¢ bakimi (tarama, bakim Griinleri

kullanimi) aliskanlig kazandirilir
[ .



